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									V dnešní době existuje opravdu mnoho potravinových doplňků, které můžete využívat, abyste se cítili více v pohodě, anebo abyste vypadali tak, jak zrovna chcete. Mám tím na mysli různé přípravky a potravinové doplňky na hubnutí. Věděli jste o tom, že existují také steroidy na hubnutí? Pokud ne, tak na internetu se určitě dozvíte takové věci […]
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									Je opravdu hodně typů léků, které pánové mohou užívat, když mají problémy s erekcí nebo další problémy. Všichni víme, že když to pánům nefunguje v sexuálním životě a v partnerském životě, že je to pro pány opravdu hodně takové trapné a postupující. Tady bych se ale chtěla hlavně zmínit v tom, že pokud pánové mají […]
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									Kromě tisíců uměleckých děl zde najdete i kousky, které tvoří dočasné a stálé expozice a jsou zde i umělecká díla, která dávají osobnost samotné budově. Od monumentálního restaurátorského projektu staré textilní továrny až po obrovskou nástěnnou malbu, která přivítá návštěvníky při příchodu.   SPLAT, Sol Lewit Mezi prvními díly, která uvidíte, když překročíte práh CaixaForum, […]
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                                                                    S batohem na zádech a kilometry v nohách
                                                             
                                    
                                   
                                   
                                

                                                        
                              
                                                            

                             
                               	
									Turistika je pro někoho koníček a pro jiného životní styl. Pokud jste turista tělem i duší, určitě trávíte i dovolenou na vycházkách a výšlapech po okolí. Jak si užít dovolenou a zároveň pěstovat tento koníček? 1.      Kam mě nohy táhnou Pokud chcete vyrazit na dovolenou, nevíte kam a chcete procestovat co největší území, pak si […]
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									Žije-li člověk sám, není to žádný problém. Je-li vás už více a je asi skoro jedno, jestli s vámi žijí děti různého věku nebo třeba babička, či tchýně, stává se čím dál obtížnější někam zalézt, aby vám všichni dali takříkajíc pokoj a nechali vás chvíli v klidu rozjímat. Po tom totiž toužíme občas všichni a řekněme si […]
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									Správný pitný režim. Stále slyšíme toto slovní spojení, které už zní málem jako zaklínadlo. Zvolte si správný pitný režim a zajistíte si trvalé zdraví a dlouhý život. Kdyby to bylo tak jednoduché. Ale právě tím, jak se tato informace neustále opakuje a omílá, začíná plnit právě opačnou funkci. o   Také si pamatujete ze svého dětství, […]
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                                                                    Český hydrometeorologický ústav připravuje ke spuštění dvě aplikace pro Android a iOS
                                                             
                                    
                                   
                                   
                                

                                                        
                              
                                                            

                             
                               	
									ČHMÚ (Český hydrometeorologický ústav) poskytuje velmi kvalitní služby v oblasti předpovědi počasí a řadí se k nejvěrohodnějším meteorologickým serverům v Evropě. Umožňuje nejen poměrně přesné předpovědi na dva dny dopředu, ale úspěšně zvládá analyzovat i dlouhodobější předpovědi na 10 dnů, nebo na delší období jednoho kalendářního měsíce. Měsíční předpovědi jsou aktualizovány vždy každou sobotu přibližně ve 14 hodin […]
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									 Úžasné chrámy, starobylé svatyně, duchovní učitelé a vyznavači okultismu, bohové a démoni, mystická místa se svými příběhy a naproti tomu velké množství minaretů příznivců islámu. Nádherná nespoutaná divoká příroda, hluboké džungle, romantická jezera a řeky, protékající romantickými rýžovými políčky, úžasné pláže s bílým pískem a korálovými útesy. Tak to je Bali!   Kdo […]
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									O tom, že žijeme v době počítačů a počítačových her, asi nikdo nepochybuje. Proto se čas od času některá firma ozve a ohlásí příchod některé super úžasné počítačové hry, bez které snad nejde ani přežít. Většinou tímto způsobem osloví především mladou generaci. Jednou z takových her byla i hra Star Citizen. ·        Vývoj hry si […]
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									Mít doma klasický krb na dřevo je snem mnoha lidí. Pokud se lidem už takový sen splní, bývá obvykle starostí, kde sehnat dřevo na podpal, a jak jej uskladnit, aby bylo dřevo dobře vyschlé a v krbu dobře hořelo. A dřevo by opravdu dobře vyschlé být mělo, neboť když je dřevo navlhlé, tak má podstatně […]
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